
Estética corporal 

 

Este curso tiene como objetivo brindar al alumno una sólida formación en anatomía y 
fisiología humana, y los conocimientos necesarios para combatir y mejorar los 
inesteticismos corporales mediante la aplicación de distintos principios activos, técnicas, 
etc. Además se adquirirán las prácticas para la correcta aplicación de masajes y sus 
efectos en el organismo. Todas estas herramientas permitirán a la profesional 
desarrollarse en forma exitosa en centros de estética, Spa y en forma individual en su 
propio gabinete.  

----------------------------------------------------- 

MODALIDAD PRESENCIAL 

Duración: 9 meses 

Frecuencia:   36 clases una vez por semana 4 hs.  

Exámenes parciales y finales  teórico-prácticos  

 

 

MODALIDAD SEMIPRESENCIAL 

Duración: 9 meses 

Frecuencia: 

20 clases online  una vez por semana 3 hs.  - 

16 clases  presencial una vez por semana 2 hs.     

Exámenes parciales y finales  teórico-prácticos  

 

 

MODALIDAD SEMIPRESENCIAL INTENSIVO. 

Duración: 5 meses 

Frecuencia: 

16 clases online  dos veces por semana 3 hs.   

24 clases  presencial dos veces por semana 2 hs.     

Exámenes parciales y finales  teórico-prácticos  

 

 

Todas las modalidades incluyen: 

Manual digital de estudio  

Productos para las prácticas presenciales 

Diploma y credencial profesional 

 



 

 

Materias teóricas 

• Biología 

• Química Cosmética 

 

 

 

 

 

PROGRAMA 

Taller de Estética 

            - Clasificación del masaje 

            - Masaje miorelajante 

            - Masaje defatigante 

            - Celulitis 

            - Obesidad 

            - Estrías 

            - Termoterapia - Crioterapia 

            - Vendaje modelante 

            - Terapia mineral 

•  


